
1.Titolo alternativo: Dai un nuovo titolo al paragrafo che ne
catturi il senso profondo.

2.Sintesi in 10 parole: Riassumi il contenuto usando al massimo
10 parole.

3.Parola chiave + spiegazione: Scegli uno o più termini tecnici e
spiegali con parole tue.

4.Disegno rapido: Trasforma il contenuto in uno schema o
disegno.

5.Domanda potente: Scrivi una o più domande a cui il testo
risponde davvero.

6.Perché è importante?: Spiega in una frase perché questo
contenuto è rilevante.

7.Collegamento personale: Connetti il contenuto a una tua
esperienza o a un fatto di attualità.

8.Spiega a un bambino: Riscrivi il concetto come se dovessi
spiegarlo a un bimbo di 8 anni.

9.Trova l’idea centrale: Individua (o crea) la frase che contiene il
cuore del testo.

10.Vero/Falso con inganno: Scrivi una frase vera e una falsa sul
testo. I compagni indovinano la frase falsa.

11.Parafrasi veloce: Riscrivi una frase complessa usando termini
semplici.

12.Mappa lampo: Crea una mini-mappa mentale con massimo 3
nodi.

13.Sequenza logica: Ordina 3-5 passaggi chiave del testo.
14.Analogia: Trova un paragone efficace: “Questa cosa è come…”
15.Punto oscuro: Individua cosa non hai capito e spiega perché.

Laboratoriodeldocente.com

30 ATTIVITÀ PER MANIPOLARE E TRASFORMARE TESTI



16.3-2-1: Elenca 3 cose importanti, 2 interessanti, 1 domanda.
17.Keyword scramble: Estrai 5 parole chiave e prova a ricostruire

il contenuto partendo solo da esse.
18.Tweet del testo: Riassumi il contenuto come se fosse un post

per i social.
19.Errore intenzionale: Scrivi una spiegazione errata del

concetto, poi falla correggere da un compagno.
20.Spiegazione a coppie: Uno spiega, l’altro ascolta e aggiunge un

dettaglio mancante.
21.Evidenziazione selettiva: Sottolinea solo 3 elementi: idea

principale, esempio, parola difficile.
22.Smonta il paragrafo: Dividi i paragrafi in: affermazione →

spiegazione → esempio.
23.Sostituisci: Individua i termini generici e sostituiscili con altri

più precisi.
24.Analisi del tono: Il testo è informativo, polemico, ironico o

altro? Trova un indizio.
25.Cambia prospettiva: Riscrivi una frase o un concetto dal

punto di vista opposto e analizza i cambiamenti.
26.Cosa manca?: Individua un’informazione utile che il testo

omette.
27.Contrasto interno: Trova un'opposizione (prima/dopo,

causa/effetto, problema/soluzione).
28.Ricostruzione senza testo: Leggi velocemente, chiudi il libro e

prova a ricostruire la struttura del testo a mente, in coppia.
29.Etichetta le parti: Per ogni paragrafo individua: definizione,

esempio, opinione, dato.
30.Espandi un punto: Prendi una frase del testo e sviluppala in 2-

3 righe aggiuntive.
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